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Utgitt av Rømskog kommune 
September 2010 

ÅPNINGSTIDER : 
 

Biblioteket:  
Mandag  17.00-20.00  
Onsdag   12.00-18.00  
Torsdag  12.00-18.00 
 

Fysioterapien – 98 26 76 28 
Alle hverdager: 09.00-15.30  
 

Helsesøster: 
Onsdag 09.00-15.30 
 

Lege - tlf. 69 85 90 85 
Mandager 12.00-17.00 
Onsdager 09.00-12.30 
Åpen time onsdager 10-11 
 

Lensmann: 1. og 3. onsdag i mnd. 
kl. 10.00 -13.00 
 

Gjensidige: 
1. og 3. onsdag i mnd. 
14.30 - 17.00 
 

Marker Sparebank – 46 91 83 89 
Mandag, tirsdag og torsdag: 
Kl. 09.00 – 15.30 
Spisepause kl. 11.00 – 11.30 
 

Prestekontoret: 
Rømskog Eldresenter  
Torsdag 14.00-15.30 
 
 

TELEFONER: 
Kommunens  
sentralbord:  69859177  
Barnehagen:  92430087 
Skatteetaten:  80080000 
NAV-kontoret: 81581001 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
SEPTEMBER 
 
Varmt og vått 
og grått 
er godt 
vær 
være nær 
naturen 
etter middagsluren 
sitte rolig 
helt utrolig 
bare se 
det 
er fred 
 
Jon Riiser 
 
 
                                                  



Ordføreren har ordet 
Nå er sommeren på hell og høsten i anmarsj med bærplukking, 
soppsanking og jakt. Mengden av post er også i ferd med å komme opp 
på normalt nivå. 
 
Det har ikke vært noen kommunale møter siden sist jeg skreiv, derfor er 
det foreløpig lite kommunal aktivitet å skrive om. Noen av oss har så 
vidt startet planleggingen av ei næringsmesse neste vår i Ørje, og så 
skal vi snart evaluere våre egne bygdedager. 
 
Vi er fortsatt spent på hva som vil skje ang. hotellet ved Vortungen. I 
skrivende stund er dette ikke avklart. 
 
A-laget i fotball har kommet godt i gang etter ferien med seier i første 
kamp og uavgjort i andre. For å beholde plassen i 5. divisjon må de 
klare minst 4. plassen. Vi får krysse fingrene for at de klarer det. 
Spesielt moro er det at unggutta gjør det så bra, det tyder bra for 
framtida. Flere av laga i de yngre årsklasser gjør det også veldig bra. 
Dette er moro! 
Ha det fint i september. Hilsen fra Nils 
 
 

Kommunal informasjon 
 
 
 

Kommunale møter: 
06.09: Formannskapsmøte kl. 18.00 
23.09: Kommunestyremøte kl. 19.00 
 
 
 

Trimrommet 
De som ønsker å bruke trimrommet må melde sin interesse til 
sentralbordet på Kommunehuset (tlf. 69 85 91 77) eller skrive seg på 
lista som står på døra ved oppgangen til trimrommet. 
 
Abonnementspris for høsten 2010 (september t.o.m. desember) er  
kr. 200,-. Trimrommet kan da benyttes etter eget ønske i denne 
perioden. Barn under 16 år kun i følge med foresatte. 
 
Åpningstider: 
Hverdager: kl. 08.00 – 21.00 
Lørdager og søndager: Stengt 



 
LMN-kontoret 
Fra og med september vil kommunens kontor for landbruk-, miljø og 
næring (LMN-kontoret) være åpent følgende dager på Rømskog: 
 
2. og 4. torsdag i måneden - Skogbruk v/Jon Gerhard Johansen 
1. torsdag i måneden - Jordbruk v/Karl Martin Møgedal 
3. torsdag i måneden - Miljø v/Ann Kristin Halvorsrud 
 

 

 

INFORMASJON! 
 
SORTERING AV PAPP, PAPIR OG DRIKKEKARTONG SOM SKAL 
LEVERES I PAPIRCONTAINERNE 
 
Det skal kun være papp, papir og drikkekartong i papircontainerne. 
Papiret skal ikke være pakket i plastikk bæreposer eller svarte 
plast søppelsekker, slik tilfellet har vært. 
Hvis det blitt hensatt plast bæreposer og plast søppelsekker utenfor 
containeren fordi den har vært full, blir dette ikke tatt med ved neste 
tømming av containeren. Dette fordi det blir oppfattet som restavfall, 
som ikke har noe å gjøre i papircontaineren. 
Drikkekartongene skal være skyllet, brettet og puttet opp i hverandre. 
 
Teknisk kontor 
 
 
 
 

 
Kommunebarometeret 
Kommunal Rapport trykker for tiden serien Kommunebarometeret. 
Denne uka har de blant annet sett på noen sentrale nøkkeltall innen 
kultur og nærmiljø. Rømskog kommune er blant de som kommer best ut 
og er blant de 15 beste kommunene i landet.  
En tabell viser ”karakterboka” til de beste kommunene og Rømskog har 
plassert seg midt på denne tabellen. Toppscore er 6 og Rømskog har 
fått 6’ere når det gjelder ”Kultur som andel av budsjett”, ”Tilskudd til lag 
og foreninger” og ”Utlån fra bibliotek”. 
 
 



”Grenseland – et bedre sted å bo” 

Grensekommunene Aremark, Marker og Rømskog har av Kommunal- 
og regional- departementet (KRD) fått 750.000 kroner til prosjektet 
”Grenseland – et bedre sted å bo”. Av 260 søknader er dette prosjektet 
valgt ut sammen med 34 andre i hele landet. 

KRD gir nesten 32 millioner kroner til prosjekter som skal utvikle 
attraktive lokalsamfunn over hele landet. Dette er en ny satsing kalt 
Bolyst.  

Marker, Aremark og Rømskog ønsker å bli mer attraktive ved å 
fokusere på sosiale og kulturelle møtesteder for tilflyttere som alt har 
bosatt seg i kommunene, og for eksempel ungdom som kan tenke seg 
å flytte tilbake etter endt utdanning. 

Kommunal- og regionalminister Liv Signe Navarsete sier i en 
pressemelding at prosjektet ”Grenseland – et bedre sted å bo” er en 
styrking av det arbeidet som allerede er gjort i Østfold knyttet til tilflytting 
og omdømmebygging. Arbeidet er godt forankret både hos lokalt 
næringsliv og hos lag, foreninger og frivillighetssentralen. Dette 
regionale prosjektet er spennende, for det bruker erfaringer fra mange 
ulike prosjekter som kommunene har vært involvert i de senere årene, 
både fra nasjonale satsinger og internasjonalt samarbeid. En av 
oppgavene som kommunene nå skal gå i gang med er å øke kvaliteten 
på tettstedene og byene i Indre Østfold gjennom Interregprosjektet 
Trans in Form. 
 

Bygdekino – Rømskog kulturhus 14. september 
 
Kl 18.00 - Toy Story 3 (norske stemmer) 
Aldersgrense: 7 år 
 
Skaperne av de elskede Toy Story-filmene gjenåpner lekekassen 
og tar kinogjengerne tilbake til den nydelige verdenen med våre 
favoritter av lekefigurer i TOY STORY 3. 
Kl 20.00 - Knight and Day 
Aldersgrense: 15 år 
 
Action/komedie med superparet Tom Cruise og Cameron Diaz på 
rømmen i både glamorøse og livsfarlige omgivelser. Der ingen er 
den de utgir seg for og virkeligheten er noe annet enn du tror. For å 
overleve, hva velger du, sannhet eller tillit?? 



Invitasjon til IDÈDUGNAD  
 
Representanter for lag- og foreninger som arbeider med barn og unge i 
grunnskolealder har fått skriftlig invitasjon til idèdugnad om mulige 
samarbeidsprosjekter.  
 
Bakgrunnen for invitasjonen er at:  
Utdanningsdirektoratet i sommer har kommet med en del penger som 
kommunene kan søke midler fra til modellforsøk, utviklingsprosjekter og 
utprøving av arbeidsmåter/organiseringer, for å medvirke til 
kvalitetsutvikling av kulturskoletilbudet/kulturtilbudet til barn og unge i 
hele opplæringsløpet. 
(Se: http:www.udir.no/Artikler_Tilskuddsordninger/Midler-til-kulturtilbud-
og-kulturskoletilbud/ ) 
 
Rømskog kommune v/kulturskolen ønsker å se om det er noe vi kan gå 
sammen om når det gjelder bygdas barn og unge (i grunnskolealder), 
og har tatt initiativ til dette møtet/idèdugnaden.  
 
Har ikke ”ditt lag/din forening” mottatt invitasjon, er det fordi vi kanskje 
mangler den fulle oversikten over alle foreninger. Vi håper på denne 
måten å nå også deg/dere. Velkommen! 
 
Møtet finner sted den 31.08. kl. 19.00 i den gamle spisesalen på 
kommunehuset.  
 
 
 
 
 

 
 



 
Rømskog bibliotek 
 
Lesestund 
Lesestund for småbarn i biblioteket onsdag 15.09. kl. 10.45. 
Velkommen! 
 
 
Høst i biblioteket 
Dette er en hilsen spesielt til alle mine små og store venner i skolen. 
Jeg savner dere hver sommer, og gleder meg til det blir høsten og dere 
kommer tilbake på jobb. Da blir det liv i biblioteket igjen.  
 
Jeg liker august og september måned. Roen senker seg, og dagene har 
enda ikke blitt preget av høstmørket. Tidlig høst betyr fargesprakende 
liv. Og naturen forbereder seg på hvile. Skolen fylles av glade barn. 
Folk trekkes mot inneaktiviteter, i hjemmet eller i sosialt samvær med 
venner i lag og foreninger. Det gir fellesskap og nærhet.  Og – mine 
gode venner fra skolen går ut og inn i biblioteket. Leser, gjør lekser, 
låner og leverer bøker. Enkelte ganger stiger støynivået. Da må jeg 
være litt sjef og be om ro. Straks blir biblioteket akkurat så stille som et 
moderne bibliotek skal være. En annen gang er det kanskje en som er 
litt syk og må hvile seg på sakkosekkene i ungdomsavdelingen. Det går 
helt greit.  
 
Jeg ønsker hele Rømskog en fin høst. Med kreative og gode løsninger 
for hele lokalsamfunnet. Sola skinner utenfor vinduet og det lukter 
moden åker. 
 
Sensommerhilsen fra Solfrid – Biblioteket 
 
 



 
Energiprisen til NAV Marker og Rømskog 
 
Det var stor stemning og pur glede da fylkesdirektør i NAV Østfold 
Sverre Jespersen uventet dukket opp på NAV-kontoret i Marker 
tidligere i sommer. Foranledningen til besøket fra øverste sjefen var 
overrekkelsen av Energiprisen. Dette er en pris som gis internt i NAV i 
Østfold til NAV-kontorer, avdelinger eller enkeltpersoner i fylket som gir 
energi til de rundt seg – det være seg kollegaer eller brukere. Dette er 
en nyopprettet pris som er ment som et tiltak for å fremme et godt 
arbeidsmiljø. Prisen deles ut 4 ganger i året. 

NAV Marker og Rømskog var de første til å motta denne nyinnstiftede 
prisen. I tillegg til heder og ære, består prisen av en lyspære inne i en 
kube av plast der den fanger opp energi fra omgivelsene i løpet av 
dagen og som den gir fra seg ved å lyse opp omgivelsene om kvelden. 

I begrunnelsen for at nettopp NAV Marker og Rømskog fikk denne 
gjeve prisen heter det: 

Leder har filosofien ”Være raus og synlig” – det er mye latter på 
kontoret, og latter gir som kjent energi! En medarbeider sa etter å ha 
vært ansatt en uke, at hun hadde ikke ledd og hatt det så trivelig på en 
arbeidsplass – noen gang!  

Som suksessfaktor trekkes det fram morgenmøter og 
ettermiddagsmøter – hver dag. Da drikkes det kaffe og dagen 
planlegges og evalueres.  

Den positive energien til medarbeiderne smitter også over på brukerne 
og de opplever veldig sjelden at brukerne er sinte eller frustrerte.  

Policy i NAV Marker; møt brukerne slik du selv vil bli møtt ved et 
offentlig kontor!  
 

 



 
 

 
 

 
Vedrørende feiing i Rømskog kommune 2010 
Aurskog-Høland brann- og feiervesens ansvar for feiing i Rømskog 
kommune er sikret gjennom en avtale hvor Aurskog-Høland brann- og 
feiervesen har ansvar for brannordningen. 
 
Aurskog-Høland brann- og feiervesen har manglet noe kapasitet på 
grunn av bemanning, men er nå i en oppbygging av feiervesenet. Det er 
ikke lett å rekruttere personell i dette yrke i dag, noe som også 
gjenspeiler seg ellers i landet. Det kreves utdanning som også tar en 
del tid, dette har resultert i at vi har kommet noe på etterskudd med å 
feie det som var etter planen. For Aurskog-Høland sin del har det blitt 
noe utsettelse med feiing, og dette vil også nå ramme Rømskog 
kommune. Vi må dessverre utsette feiingen for 2010 med noen 
måneder. Vi vil starte feiing i Rømskog kommune i begynnelse av året i 
2011, og varsling til den enkelte huseier vil skje som tidligere med en 
melding på døra. 
 
Gjeldende krav for kommunen er at det skal sørges for at alle 
røykkanaler i fyringsanlegg for oppvarming av rom og bygninger blir feid 
etter behov og minst én gang hvert fjerde år, jfr. forebyggendeforskriften 
til brann- og eksplosjonsvernloven. I Rømskog kommune feide vi de 
siste skorsteinene sommeren 2009, og vi er godt innenfor krav til 
utførelsen. Med hensyn til utført tilsyn med fyringsanlegg i kommunen 
har vi i den senere tid gått gjennom de registrering som er utført med 
hensyn til mangler som ble registrert ved første tilsyn med fyringsanlegg 
i 2002 og 2006. Mange har vært flinke til å følge opp med retting av feil 
og mangler, men det er fortsatt en del som ikke er rettet. Det er 
huseiers plikt å holde fyringsanlegg vedlike og en oppfordrer derfor til at 
de som fortsatt ikke har rettet opp foretar dette, og at vi får skriftlig 
tilbakemelding direkte eller gjerne via teknisk avdeling v/Flenstad. 

Er det spørsmål i forbindelse med brannrelaterte temaer, tar vi gjerne 
imot henvendelser.  
For de som vil se nærmere på brannloven med tilhørende forskrifter kan 
man gå inn på adresse på internett, 
http://www.oppslagsverket.dsb.no/content/ 
 
Med hilsen Kjell Brøtmet, varabrannsjef 

 

 

AURSKOG-HØLAND 
BRANN- OG 
FEIERVESEN 



Lag og foreninger 
 
N. Rømskog Jeger- og fiskerforening 
Høstmøte avholdes onsdag 15. september kl. 19.00 på 
Kommunehuset. Saker: Viktig informasjon til alle jegere og fiskere. 
Styret 
 
Rømskog Pensjonistforening 
Foreningens første møte i høst er torsdag 9. september klokken 18.00. 
Vi møtes som vanlig i den gamle spisesalen. Vi ser tilbake på 
høstturen, vi drikker kaffe og har åresalg. Alle hjertelig velkommen. 
 
Rømskog Helselag 
Basar 
Helselaget ønsker alle velkommen til basar på Kulturhuset 
fredag 24. september kl. 18.00 – 20.00 og 
lørdag 25. september kl. 17.00 – 21.00. Salg av kaffe og vaffel. 
Trekning ca. kl. 21.00 lørdag.  
Gevinster mottas med takk. 

 
Hyggeaften 
Helselagets medlemmer arrangerer 1. mandag i hver måned, 
hyggeaften for beboerne på Eldresentret, pensjonister og andre 
interesserte.  
Velkommen på Rømskog Eldresenter 06.09. kl. 17.00. 
MERK TIDEN! 
 
 
Rømskog IL - Idrettsmerkeprøver      
Det er tid for å ta idrettsmerket for 2010. Vi møtes på grusbanen ved 
Kommunehuset følgende dager:  
Torsdag 2/9, torsdag 9/9 og torsdag 16/9 kl. 18.00 – 20.00.  
MØT FRAM! 
 
 
Stemningen turlag 
Vi møtes ved Kommunehuset tirsdag 28. september kl. 18.30. 
Vel møtt til en trivelig tur. 
 



Lag og foreninger – bruk av gym.salen  
Lag og foreninger som kan være interessert i å bruke gym.salen til 
aktiviteter, kan ta kontakt med sentralbordet på Kommunehuset  
(tlf. 69859177) for å få vite ledig tid – etter at idrettslaget har prioritert 
sin bruk av salen. 
 
Rømskog Skytterlag 
Skyting om dugleiksmerke søndag 5. september kl. 13.00 på 
Trytjennbanen. 
 
Rømskog Bedehus 
Møte med Bjørn Tørnby på Bedehuset lørdag 4. september kl. 19.00. 
 
 
Barnas Turlag/4H 
Barnas Turlag/4H arrangerer familietur til Haukenestårnet  
søndag 26. september. 
Felles avgang fra Skjønhaug kl. 11.00. 
Det er også mulig å kjøre til rundkjøringa ved Tjernet i Fjella og gå 
derfra. 
Det blir muligheter for grilling.  Ta med grillmat og drikke. 
Turleder:  Randi Dalheim tlf. 950 81 373 
 
 
Familietur til Haukenestårnet 26. september 
Turstart kl. 11.00 fra parkeringen ved Skjønhaug. 
Varighet: 5 timer inkl. pause, 9 km. gange.  
Adkomst: Fra Jaavall i Rødnes på RV21 er det ca. 20 km til Skjønhaug.  
En flott dag i en tidlig høstskog.  
Arr.: DNT Indre Østfold 
 



 
Aktivitetskalender september 2010 

 
Ukedag Dato Kl. Hvor Hva 
     
Tirsdag 31.08. 19.00 Kommunehuset Idédugnad 
     
Torsdag 02.09. 18.00 Kommunehuset Idrettsmerkeprøver på grusbanen 
Lørdag 04.09. 19.00 Bedehuset Møte med Bjørn Tørnby 
Søndag 05.09. 13.00 Trytjennbanen Skyting om dugleiksmerke 
     
Mandag 06.09. 17.00 Eldresenteret Helselaget arrangerer hyggeaften 
Torsdag 09.09. 18.00 Kommunehuset Møte i Pensjonistforeningen 
Torsdag 09.09. 18.00 Kommunehuset Idrettsmerkeprøver på grusbanen 
     
Tirsdag 14.09. 18.00 Kulturhuset Kino: Toy Story 3 
Tirsdag 14.09. 20.00 Kulturhuset Kino: Knight and Day 
Onsdag 15.09. 10.45 Biblioteket Lesestund for småbarn 
Onsdag 15.09. 19.00 Kommunehuset Høstmøte i N. Rømskog J.F.F. 
Torsdag 16.09. 18.00 Kommunehuset Idrettsmerkeprøver på grusbanen 
     
Fredag 24.09. 18.00 Kulturhuset Helselagets basar 
Lørdag 25.09. 17.00 Kulturhuset Helselagets basar. Trekning kl. 21.00 
Søndag 26.09. 11.00 Haukenestårnet Barnas Turlag/4H - familietur 
Søndag 26.09. 11.00 Haukenestårnet DNT Indre Østfold - familietur 
     
Tirsdag 28.09. 18.30 Kommunehuset Tur med Stemningen turlag 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Rømsjingen  
Innlegg til Rømsjingen legges inn på kommunens hjemmeside 
www.romskog.kommune.no  
Fristen er den 20. hver måned.   



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
  

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 


